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Commissie P&R:
Tonio Habets voorzitter
Christa Thieme bestuurslid

Commissie Evenementen:
De evenementencommissie is opgeheven per 31-12-2009.

Technische leiding:

Afdeling Gymnastiek:

- Recreatief: Wies Boll

- Selectie: Annemiek Jenniskens en Marit Boots

Afdeling Basic Sports:
- Dames: Maria Ottenheim
- Kleuters: Rina Boll, Monique van Heel (tot 31-7-2009) en Mieke Doesborg

Afdeling Badminton:
- Recreatief: Geert Boumans

Afdeling Budo:

- Recreatief judo: Davey Jennings
- Selectie judo: Peter Thijssen en Henk Vorst
- Aikido: Eloy Weterings

Afdeling Dans:

- Streetdance: Rina Boll en Marjan Hoeijmakers
- Kidsdance: Séverine Geraedts
- Volwassenen: Lisette Peters (tot 31-7-2009)

Leden en Groepen:

Het totale aantal leden van KSV bedroeg 346 leden. Verdeeld over de volgende groepen:

Afdeling Gymnastiek:
- Recreatief: 4 groepen
- Selectie: 2 groepen

Afdeling Basic Sports:
- Dames: 1 groep
- Kleuters: 2 groepen

Afdeling Badminton:
- volwassenen: 2 groepen
- jeugd: 1 groep

Afdeling Budo:

- Recreatief judo: 5 groepen
- Selectie judo: 1 groep
- Aikido: 2 groepen
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Afdeling Dans:

- Streetdance: 5 groepen (na de zomer nog 4 groepen)
- Kidsdance: 1 groep
- Volwassenen: 1 groep (tot 31-7-2009)

Informatie uit de afdelingen:

e Afdeling Gymnastiek en Basic Sports:

Recreatieve gymnastiek:

Voor de afdeling recreatieve gymnastiek is ook in 2009 het ledenaantal weer ongeveer gelijk gebleven.
Onder leiding van Wies Boll trainen de recreanten 1 uur in de week en kunnen tijdens het diplomaturnen
laten zien wat ze afgelopen jaar weer geleerd hebben. Verder was er een uitwisseling georganiseerd met de
gymvereniging uit Maasbree en was er natuurlijk de jaarlijkse demodag.

Opleiding:

Nadat zij vorig jaar de assistent leider 2 cursus hadden behaald, zijn Tessa Peeters en Nicole Smedts
begonnen aan de cursus leider 3. Zij hopen hier volgend jaar hun diploma voor te behalen.

Jacky Pennings heeft haar diploma leider 3 behaald en heeft een aantal groepen onder haar hoede in
Sevenum. Helaas kan zijn daardoor geen les meer geven in Kessel.

Selectie:

In 2009 waren 24 turnsters bij de selectiegroep in de leeftijd van 8 t/m 16 jaar.

De selectieleden trainen 2 uur per week o.l.v. Annemiek Jenniskens en Marit Boots en daarnaast nog 1 uur
recreatief o.l.v. Wies Boll.

Bij de voorselectie trainde 1 meisje van 7 jaar. Na de zomervakantie hebben 10 meisjes deelgenomen aan
turninstuif, hiervan zijn er 9 in elk geval tot de zomervakantie bij de voorselectie.

Afgelopen jaar namen 3 groepen deel aan de competitie van de regio Limburg. Ook namen alle turnsters
deel aan de persoonlijke kampioenschappen. 10 turnsters plaatsten zich voor de Limburgse finale en Paulien
van de Beuken werd zelfs Limburgs Kampioen! Ook plaatste Laura Nijssen zich voor de toestelfinales op het
onderdeel vioer. Weer een mooie prestatie voor KSV!!

Basic Sports:

Dit onderdeel bestaat uit 2 kleutergroepen, die allerlei takken van sport en beweging uitoefenen. Dit o.l.v.
Rina Boll en Mieke Doesborg. Monique van Heel heeft besloten om na de geboorte van haar kindje niet
meer terug te keren als leiding. Monique bedankt voor je inzet. leder jaar kunnen de kleuters deelnemen
aan de kleutermorgen, waarbij ze goed vermaakt worden. Afgelopen jaar werd dit gehouden tijdens de
Kessel Games, georganiseerd door KSV en de jongerenraad. Verder bestaat Basic Sports nog uit 1 groep voor
volwassenen, die o.l.v. Maria Ottenheim gezellig 1 uurtje in de week sporten.

e Afdeling Budo:

Algemeen:

Een relatief rustig jaar voor Kejuso, met hier en daar onrust op organisatorisch vlak (trainingen). Het
ledenaantal blijft ongeveer gelijk en staat momenteel op 49 leden. De wedstrijdtrainingen worden goed
bezocht, evenals de reguliere training. Minpunt is dat deze training regelmatig uitvalt door diverse
omstandigheden.

Alle judoka’s hebben dit jaar een hogere band of slip behaald. De band met daarop de naam geborduurd valt
in goede aarde.

De seizoensafsluiting is een leuke activiteit die zeker behouden moet blijven.
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Activiteiten:

De demodag is evenals andere jaren een geslaagd en leuk evenement.

De clubkampioenschappen verlopen, ondanks wat tegenslagen, prima. Dit dankzij de grote inzet van de vele
vrijwilligers.

Kejuso organiseert voor de derde maal de interne competitie. Ook dit verloopt gelukkig weer prima. We
gaan ervan uit dat de organisatie ons in 2010 weer een dag toewijst.

Sportief:

Sportief gezien is 2009 een topjaar voor Kejuso. Toernooien worden steeds beter bezocht en, niet
onbelangrijk, er worden steeds meer prijzen behaald. De interne competitie wordt gemiddeld door een 12-
tal judoka’s bezocht. Steeds meer is Kejuso te vinden op nationale maar ook internationale wedstrijden, in
binnen en buitenland. Veel medailles worden er in de wacht gesleept. Zo staan er tijdens de Limburgse
kampioenschappen 4 judoka’s op het podium: 2 keer goud, 1 keer zilver en 1 keer brons. Hoogtepunt is de
bronzen medaille van Kelly tijdens het Nederlands kampioenschap.

Kejuso in 2010:
- Kejuso wil in 2010 verder met een nieuwe trainer.
- Er moet meer afstemming komen tussen de 3 trainers.
- In 2010 willen we met meer leden naar wedstrijden
- De examens moeten van hoger niveau zijn
- Trainingen worden niet meer afgezegd, behoudens bijzondere omstandigheden.
- Erstart een groep voor kleuters: mini- judo
- Het ledenaantal groeit tot boven de 50 judoka’s
- Het afdelingsbestuur is compleet.
- Eris eenvoorzitter

Aikido:

Aikido in Kessel wordt gekenmerkt door een gestage groei. Deze groei heeft er uiteindelijk toegeleid dat de
groep in tweeén is gesplitst. Beide groepen worden getraind door Eloy Weterings. Er is een beginners groep
en een gevorderden groep. Met name in de beginners groep is een verdere groei te zien van, jeugdige,
deelnemers uit Kessel. Aikido kent geen wedstrijden omdat dit een zuivere verdedigingssport is. Wel vinden
er regelmatig stages plaats bij buurtverenigingen (Venlo, Venray en Nijmegen). Incidenteel worden er zelfs
stages gelopen in Amsterdam. Daarnaast vindt er één keer in de maand een wapentraining plaats in Venlo,
deze worden alleen bezocht door de meer ervaren leden.

Al met al is er sprake van een gestage groei en is voor de toekomst ook nog ruimte om verder te groeien. We
gaan er dan ook vanuit dat deze groei zich gestaag voort zal zetten, zeker in combinatie met de toenemende
(landelijke) bekendheid van Aikido.

e Afdeling Dans:

Algemeen:

2009 was voor de afdeling dans weer een goed jaar. Deze tak van KSV blijft qua ledenaantal vrijwel gelijk.
Gaan er leden af in de oudere groepen, dan komen er aan de onderkant weer leden bij, de jongste groepen
blijven groeien.

Zowel op bestuursniveau van de afdeling dans als ook binnen de leiding hebben er veranderingen
plaatsgevonden. Dorenda Peeters is op het einde van het seizoen 2008-2009 gestopt als bestuurslid van de
afdeling. Verder is Lisette Peeters gestopt als leiding bij de volwassengroep omdat deze groep is opgeheven
door een teruglopend ledenaantal. Beide dames zijn op de vrijwilligersavond van KSV op gepaste wijze
bedankt voor hun inzet.
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Bij de start van het nieuwe seizoen 2009/2010. Zijn we bij de Kidsdans begonnen met twee groepen i.p.v. 1.
Séverine Gereadts heeft nu zowel The Mini Dance Stars en The Happy dance stars onder haar hoede. Marjan
Hoeijmakers is leidster van de groep Flash en Rina Boll geeft leiding aan de groepen High Energy, 007 en
DanceXplosion.

Voor de The Happy Dance Stars hebben we per 11 november de danslocatie en het tijdstip van de
danslessen veranderd. Bij nader inzien bleek clubruimte 2 in de Paort, waar de groep in het nieuwe seizoen
startte, niet geschikt en veilig voor de danslessen. In samenwerking met de Paort, leiding en bestuur hebben
we een goede oplossing gezocht en gevonden. De danstijden van de 2 jongste groepen zijn een half uur naar
voren geschoven zodat beide groepen op de JUDO-zolder kunnen dansen.

Brigitte Peeten fungeert bij de eerste groep als opvangleidster totdat Séverine aanwezig is.

Optredens en activiteiten:

De afdeling dans is in 2009 gestart met de jaarlijkse optredens rond carnaval.

Een afvaardiging van DanceXplosion danst al jaren bij de onthulling van de prins. In 2009 was dat op 11
januari. Daarna was Eg Kessels aan de beurt. De vastvasteloavendszitting van CV De kevers. Deze waren op
vrijdag 16 en zaterdag 17 januari 2009. Hieraan deden DanceXplosion en 007 mee.

Op zondag 24 januari 2009 was de HIEVA zitting. De herenzitting in Kessel-Eik. Hieraan deed DanceXplosion ,
aangevuld met enkele dames van 007 mee.

De volgende activiteit was de demodag. Op 5 april 2009 mochten alle dansgroepen laten zien wat ze in huis
hadden. Het was een gezellige middag.

Verder organiseerden we dit jaar voor de 2° keer de voorstelling Dance 2 Gether. Dit was op 8 maart 2009.
Ook dit jaar werd deze show in samenwerking met Olympia Blerick georganiseerd. Dit maal in ‘t Raodhoes in
Blerick. We kunnen met recht zeggen dat het een geslaagde voorstelling was gezien de vele positieve
reacties van de toeschouwers.

In de voorjaarsmaanden heeft ook de afdeling dans zich volop bezig gehouden met The Kessel Games. Een
initiatief van de Jongerenraad Kessel. Zij hebben de afdeling dans benaderd voor een samenwerking zodat
de dansgroepen nogmaals konden optreden voor een Kessels Publiek. Dit verzoek leidde tot een intensieve
samenwerking met de Jongerenraad en KSV-Kessel met als hoogtepunt de spetterende spellendag voor de
jeugd op zondag 19 juli.

In november 2009 hebben we tijdens het afscheidsfeest van de Gemeente Kessel gedanst. Op
zaterdagmiddag 21 november was het de beurt voor: The mini Dance Stars, The Happy Dance stars, Flash,
High Energy en 007. Tijdens het Promsconcert op zaterdagavond was de groep DanceXplosion 2x te zien
dansens op Live-muziek. Dit optreden was een specialae ervaring.

Op zondag 29 november 2009 waren de jaarlijkse danskampioensschappen aan de beurt. Dit evenement
werd voor de 4° keer georganiseerd door de afdeling dans. De deskundige jury bestaande uit Lisette
Peeters, Marit Boots en special guest Ine Gielen, hadden het die ochtend best wel moeilijk. Alle groepen
lieten zich van hun beste kant zien. Er waren 2 wisselbekers te winnen. In de eerste categorie waren de
meiden van The Happy Dance Stars het beste. In de twee categorie wonnen de dames van High Energy.
Verder zijn de dames van de oudste groepen ook dit jaar weer erg actief geweest bij het bemannen van de
garderobe bij verschillende activiteiten.

De opbrengst van deze acties komt ten goede aan de dansgroepen en wordt besteed aan kleding en
attributen.

¢ Afdeling Badminton:
De badminton afdeling bestaat uit 2 enthousiaste senioren recreanten groepen en 1 jeugd groep. Het leden
aantal van de senioren recreanten is nagenoeg stabiel gebleven op circa 45 leden. De jeugd groep kent

echter een groot verloop. Het leden aantal ligt nu op slechts 4 leden, waardoor een programma is opgezet
om actief jeugdleden te werven. De insteek is om de badminton-sport onder de aandacht te brengen bij de
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jeugd. Zo wordt er een badminton clinic georganiseerd voor de jeugd van de groep 7/8 en 8 van de
basisschool De Merwijck.

De senioren recreanten trainen wekelijks op de maandag avond en/of de woensdag avond. Naast de
normale trainingsavonden zijn afgelopen jaar diverse activiteiten ontplooid, zoals het druk bezochte
dubbeltoernooi met feestavond en enkel toernooi. Beide toernooien kenmerken zich met spannende rally’s
en adembenemende (kruis)-finales. Wat een prachtig mooie wedstrijden! Afgelopen jaar zijn Jop/Tonio en
Henk/Geert met de dubbeltoernooi beker naar huis gegaan en heeft Bas op sensationele manier de enkel
toernooi finale weten te winnen.

Naast deze sportevenementen neemt een groep enthousiaste badmintonners deel aan de recreanten
competitie wedstrijden “Midden-Limburg”. Hierbij neemt KSV de Polsslag de uitdaging aan tegen de
badminton teams uit de regio. Met de verzamelde punten kan KSV als team in het klassement stijgen. KSV
de polsslag is onder aan de ladder moeten beginnen, maar heeft afgelopen jaar een gezonde groei bewezen.
Dit jaar hebben ze al diverse classificatie puntjes weten te verzamelen en worden wedstrijden op minimum
punten verschil beslist. Vaak moet een 3-setter worden gespeeld om tot een beslissing te komen.

Voor het komende jaar voorzien we volop uitdaging, zoals het nieuwe Peel-en-Maas Badminton toernooi. In
dit toernooi neemt KSV als een van de 5 regio badminton verenigingen deel met 4 heren en 2 dames. Er
wordt gespeeld in de categorieén Heren enkel, Heren dubbel, Dames dubbel en Mix met als ultieme doel die
felbegeerde wisseltrofee. Dit is absoluut een leuke sportieve uitdaging.

Kortom, KSV de Polsslag kent een fantastisch sportief jaar. We gaan dan ook de jeugd overtuigen van deze
uitdagende sporttak.

Namens het bestuur wil ik alle leiding, hulpleiding, leden, ouders / verzorgers, juryleden en alle andere
vrijwilligers ontzettend bedanken voor hun inzet in het afgelopen jaar!

En uiteraard hopen wij dat wij ook in de toekomst een beroep op u mogen doen!

Marit Boots
KSV Secretariaat
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