
      

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
    
  
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Kesselse Sport View 
De nieuwsbrief van de Kesselse Sport Vereniging 

Allereerste wens ik alle leden en hun 
dierbaren een gezond, gelukkig en 
sportief 2011. Een nieuw jaar met 
allemaal nieuwe kansen en 
uitdagingen voor onze verenging. In de 
vorige nieuwsbrief hebben we 
aangegeven dat we een integrale 
kwaliteitsmeting hebben laten 
uitvoeren. Dit jaar zullen we een aantal 
stappen nemen. We willen het 
dagelijkse bestuur uitbreiden met een 
coördinator vrijwilligers, een splitsing 
maken tussen secretaris en 
ledenadministratie en we zijn heel blij 
dat Pieter onze penningmeester wil 
blijven. Tijdens de ALV 2011 zullen we 
de plannen verder toelichten. We 
bemerken dat de activiteiten die op 
het pad komen van het dagelijks 

Beste KSV leden, 

 bestuur sterkt toenemen en dat we de 
werkzaamheden over meer schouders 
moeten verdelen om het werkbaar te 
houden. Naast de wijzigingen in het 
subsidiebeleid van de gemeente Peel 
en Maas zal de volgende stap zijn een 
gewijzigd accommodatie beleid. 
Inmiddels zijn er verkennende 
gesprekken gaande tussen 
verschillende partijen over dit 
onderwerp. Zodra er meer richting is en 
concreet iets te melden valt, laten we 
dit horen. Kortom 2011 wordt een jaar 
vol met dynamiek en beweging, maar 
we zien dit vol energie en vertrouwen 
tegemoet. 
  
Met sportieve groet, 
Marco van der Mark 
Voorzitter. 
 

“2011 wordt een jaar 

vol met dynamiek 

en beweging, maar 

zien dit vol energie 

en vertrouwen 

tegemoet”  

Contactgegevens: 
 
Postadres 
Tonio Habets 
 pr@ksv-kessel.nl 
www.ksv-kessel.nl 
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Bij badminton zijn we het nieuwe jaar weer sportief begonnen. Alle groepen zijn 
weer enthousiast begonnen met de trainingen. Bij de jeugd staan de trainingen 
onder leiding van Geert Boumans. Ze zijn bezig met een kleine maar zeer 
gemotiveerde groep. Toch zou het mooi zijn als er nog wat nieuwe leden bij 
zouden komen. Wie interesse heeft kan eens gaan kijken op maandag tussen 6 
en 7 uur. 
Ook de volwassen groepen zijn weer volop bezig. Zij trainen van 9 tot 11 uur op 
de maandag en de woensdag. Op deze avonden wordt er enthousiast gesport 
en wordt er menig spannend duel uitgevochten. Toch is het belangrijkste dat 
iedereen op een leuke en sportieve manier met badminton bezig is. Na deze 
trainingen is er nog tijd genoeg om onder het genot van een drankje na en bij te 
praten over allerlei zaken. 
Dit jaar doen we weer mee met een regionale competitie. Deze wordt gespeeld 
tegen clubs uit Midden-Limburg. Het streven is om ons dit jaar te verbeteren 
tegenover het vorige jaar. Aan het enthousiasme zal het niet liggen. 
Tot slot wens ik iedereen een sportief jaar toe.  
 
Rogier Relouw  

Badminton Afdeling 



 

  

 

 
 
 

 

 

 

 

 
 
 
 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

vanuit de trampoline. Dat ging 
redelijk goed en ook hier kwam je in 
de schuimblokken terecht. Er stond 
ook een airtumbeling waar je 
gemakkelijk dubbel flikflak of flikflak 
salto achteruit kon doen, dat lukte 
ook allemaal. We hadden voor 3 
uur de zaal gehuurd, in het begin 
dacht ik echt van wow dat is echt 
lang maar de tijd vloog zo voorbij. Ik 
vond het heel leuk en zou er graag 
nog een keer heen willen gaan.  
 
Laura Nijssen 

 

Turnen in Budel 

Woensdag 22 december gingen 
we met de turnsters turnen in Budel. 
Gelukkig ging het door want dat 
was nog allemaal onzeker omdat er 
slecht weer gemeld was. Toen we 
naar binnen liepen zag je meteen 
de hal, het was heel groot en je kon 
er heel veel dingen oefenen. Ik heb 
bijvoorbeeld geleerd om de salto 
van de brug te maken, bij deze 
brug hoefde je niet bang te zijn om 
je pijn te doen want je kwam altijd 
zacht terecht, in schuimblokken. We 
hadden ook dubbel salto geoefend 
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 Kelly in actie 

Tijdens NK2009 

De peuter- en kleutergroepen krijgen nu tegelijkertijd les van 9.00 tot 10.00 uur in de sportzaal. De jongste groep o.l.v. 
Rina Boll en de oudste groep o.l.v. Tessa Peeters. Hierbij kunnen ze ook gebruik maken van een grote groep hulpleiding.  

Basic Sports 

De groepen van de selectie en 
voorselectie worden nu getraind 
door Marit Boots en Nicole Smedts. 
Deze groep bestaat uit 8 
voorselectie- en 16 selectieleden. Er 
gaan 2 groepen meedoen met de 
competitiewedstrijden en de 
meeste meiden ook met de 
persoonlijke wedstrijden. De 
voorrondes van de Limburgse 
Kampioenschappen vonden plaats 
op 8 en 9 januari te Venray. 
 
Op woensdag 22 december 
hadden de selectieleden een 
training in Budel. Hier staat namelijk 
een grote turnhal met een 
wedstrijdvloer, veel meer toestellen 
en ook een grote valkuil. De 
turnsters konden dus onderdelen 
oefenen die ze in Kessel niet kunnen 
doen. Hier heeft iedereen toch erg 
veel van geleerd en daarom is het 
zeker voor herhaling vatbaar. 
 
Bij de recreatieve gymgroepen 
o.l.v. Wies Boll gaat het ook goed. 
Op zondag 17 april is er weer het 
Peel en Maastoernooi voor 
recreatief turnen, dat gaat plaats 
vinden in sporthal Piushof in 
Panningen.  Hier kunnen alle 
recreatieve turnsters, die niet aan 
wedstrijden deelnemen, aan 
meedoen. Zij kunnen hier met 
leeftijdsgenootjes enkele 
turnoefeningen doen en hierbij 
strijden om kampioen van Peel en 
Maas te worden 

Nieuws uit afdeling turnen 

Op 20 November hadden we de jaarlijkse Pietenpret van KSV. 
Na opgave via een kleurplaat, waren er ook dit jaar weer vele kinderen naar 
de sportzaal gekomen om met de Pieten samen diverse kunstjes te doen. Na al 
deze inspanningen mochten zij het Pietendiploma en een leuk cadeautje in 
ontvangst nemen. Het was weer een geslaagde morgen. Foto’s van deze dag 
zijn te vinden op onze website www.ksv-kessel.nl. Dank aan alle vrijwilligers! 
 



 

      
                                 Dailenn 
 

 

 

 
 
 

     
                                  
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Groeten uit Gran Canaria  

Ik ben Dailenn en heb vroeger bij KSV gezeten en 
geturnd. Ik ben weg gegaan, omdat ik naar Gran 
Canaria moest. Ik moest naar Gran Canaria omdat 
daar een vriendin van mijn ouders een huis heeft die 
ze wil verkopen. En wij gaan dat huis hier 
opknappen zodat we het kunnen verkopen. 
Het is in Fataga een dorp dat niet zo groot is en er 
wonen ongeveer 400 mensen. Natuurlijk spreken ze 
Spaans maar ik ken twee meisjes die zijn Duits. Die 
zijn dan van Duitsland naar hier verhuisd. 
 
Er is ook een school. Mijn juf heet Conchi en ik zit in 
groep vier met elf kinderen. De meisjes heten : Aroa, 
Lorena, Lara, Jasmina, Daisy en Yanira. De jongens 
heten: Santi, Santiago, Sergio en Juan. Ik noem een 
paar vakken die ik heb : lengua (taal), matematica 
(rekenen), conocimento en medio (biologie), ingles 
(Engels) en gymnastica (gym). Ik kom met de bus 
naar school, het is ongeveer 25 minuten rijden. Je 
eet hier in de middag warm. Dat is ook op school, 
en bijna alles vind ik vies want hier is dat zo anders 
(en niet lekker). 
 
Het is hier een uur eerder dan in Nederland. Dus als 
het hier 5 uur is dan is het in Nederland 4 uur. Ik heb 
nog contact met Nederland door skype, msm, hyves 
en email. 
 
De volgende keer wil ik nog meer vertellen. 
Groetjes Dailenn 

 

Optredens in 2011: 

Ook in 2011 staan er enkele optredens voor de deur. 
Dance Xplosion en 007 treden op tijdens de revue 
Eg Kessel. Dance Xplosion treed ook op tijdens de 
Hiere zitting in Kessel Eik.  Op 1 april, en dit is geen 
grap, is dance Xplosion gevraagd on tijdens het 
sportgala van de gemeente Peel en Maas op te 
treden, een hele eer.  Alle groepen treden ook op 
tijdens de demodag van KSV. Verder zijn we nog 
aan het bekijken of we een grotere show kunnen 
organiseren eventueel samen met een andere 
vereniging.  
 
Wijzigingen binnen de groepen: 

Omdat we toch een aantal leden op de wachtlijst 
hadden staan zijn we met het afdelingsbestuur en 
de leiding nog eens kritisch naar de groepsindeling 
gaan kijken. Na enig gepuzzel zijn we tot een 
nieuwe indeling gekomen, zodat zoveel mogelijk 
kinderen kunnen dansen. De leden die van groep 
veranderen hebben hierover bericht gekregen. We 
hopen dat de indeling een prima oplossing blijkt te 
zijn.  
 
Optredens: 

Nogmaals deze oproep: vanuit diverse groepen 
hebben we geluiden gehoord dat de dames meer 
willen optreden. We zijn op zoek naar geschikte 
gelegenheden. Heeft u een idee, laat het ons dans 
weten via dansen@ksv-kessel.nl. 
 

Nieuws uit afdeling Dans 
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meiden over een aantal jaartjes echte 
danssterren zouden worden! Als 
tweede mocht de groep Energy 
dansen. Deze groep danst onder 
leiding van Rina. Ze lieten de 
legendarische hit ‘Maniac’ zien. De 
dans zag er zeer goed uit, de meiden 
dansten mooi synchroon en vooral het 
grondstuk vond de jury klasse!  Als 3e 
waren de dames van Dance Xplosion 
aan de beurt. Ook zij dansen onder 
leiding van Rina. Deze dans ging erg 
goed en de jury merkte op dat het 
goed te zien was dat deze groep al 
veel podiumervaring heeft. Na deze 
dames waren de jongste meisjes aan 
de beurt. De Mini Dance Stars onder 
leiding van Séverine. Deze meisjes zijn 
bijna allemaal pas 3 maanden lid van 
KSV. Ze stonden met acht meisjes op 
de grote bühne. De dans ging erg 
goed en de meiden hadden er veel 
plezier in dat straalde van hun snoetjes 
af! Ook de jury was onder de indruk 
van het talent van deze meiden. 
Vervolgens mocht de groep Flash 
onder leiding van Rina de bühne 
betreden. Deze jonge meiden dansten 
op housemuziek uit de jaren 90. De 
dans was van een erg hoog niveau, 
snel tempo en heel veel 

 

 

 

formatiewisselingen. De jury was dan 
ook erg onder de indruk en gaf zelfs 
een 9!  Als laatste waren de dames van 
OO7 aan de beurt. Zij dansen ook 
onder leiding van Rina. Zij lieten 
moeilijke dans zien op een nummer 
van Justin Timberlake. De meiden 
hebben in korte tijd deze dans geleerd 
omdat zij ook optreden bij de Kesselse 
revue Eg Kessels,  samen met Dance 
Xplosion. De dames zelf dachten dat 
ze de dans minder goed hadden 
uitgevoerd maar daar dacht de jury 
anders over! De jury was namelijk wel 
enthousiast, met name over het hoog 
niveau en de moeilijkheidsgraad van 
deze choreografie! Nadat alle 
kinderen nog even op de bühne de 
Hokey Pokey hadden gedanst en de 
Eiker Girls hun vastenavond schlager:  
“dansmarietje” hadden gezongen was 
het tijd voor de jury uitslag.  
Danskampioen 2010 in de jongste 
categorie:  FLASH!!!  Bij de oudere 
categorie was de jury niet tot 
overeenstemming gekomen,  vandaar 
dat er in deze categorie twee groepen 
danskampioen werden:  OO7 en 
DANCE XPLOSION!!! 
Nu hard oefenen voor de volgende 
optredens! 

 
 

  

Flash, 007 en Dance Xplosion Danskampioen van KSV 2010 

Afgelopen zondag werd in de Poart in 
Kessel voor de zesde keer de 
danskampioenschappen gehouden. 
Alle groepen van KSV mochten hun 
dans laten zien die ze de afgelopen 3 
maanden geleerd hebben. De jury 
bestond dit jaar uit 2 vaste leden: Marit 
Boots en Lisette Peeters en 2 
gastjuryleden: wethouder gemeente 
Peel en Maas Geert Segers en Suzanne 
ter Voert-Hebben instructrice van de 
marjorettenvereniging Younique te 
Maasbree. Ook dit jaar werd er in twee 
groepen gestreden om de beker. De 
jongste groep bestond uit de Mini 
Dance Stars, de Happy Dance Stars en 
Flash. De oudste groep bestond uit 
Energy, OO7 en Danxe Xplosion. De 
danskampioen van vorig jaar, de 
Happy Dance Stars onder leiding van 
Séverine mochten de spits afbijten. Ze 
lieten een spetterende dans zien 
waarbij ze één voor één van achter de 
gordijnen de bühne opkwamen. Ook  
aan het einde van de dans wisten ze 
de jury en het publiek te verrassen door 
weer te verdwijnen achter de 
gordijnen en met echte slidings te 
eindigen op de bühne!  De jury vond 
dit een erg goed begin van de morgen 
en was er zelfs van overtuigd dat de 
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Kessel, 1 januari 2011. Nu we 2010 hebben 
afgesloten kijken we uiteraard voorruit in het nieuwe 
jaar. Allereerst de allerbeste sportieve wensen voor 
alle judoka’s en hun familie. 
 
De eerste weken van 2011 zullen in het teken staan 
van de judobandexamens. Samen met de trainers, 
Simon, Anton en Peter zal er hard getraind worden 
voor de te behalen slippen en banden. De judo 
bandexamens zelf vinden op vrijdag 28 januari 2011 
plaats op de judozolder van de Poart tijdens de 
normale trainingstijden. 
 
Buiten de reeds geplande Interne Competitie en het 
JJCL-toernooi staan er voor de komende tijd diverse 
toernooien op het programma. Degene die daar 
aan deel mogen nemen, krijgen tijdig een 
uitnodiging van onze wedstrijdsecretaris Ilse Thijssen. 
 
Op zondag 10 april 2011 mogen alle judoka’s van 
onze vereniging zich opmaken voor het 2e Peel & 
Maas judotoernooi, georganiseerd door de 5 
judoverenigingen uit onze gemeente. Vanwege het 
succes van vorig jaar wordt deze bijzondere 
samenwerking voortgezet, en zal er dit jaar gewerkt 
worden aan verdere kennismaking, trainingsstages, 
evt. uitwisseling van trainers etc. 
 
Ook het organiseren van een judotrainingskamp 
staat voor 2011 op de planning. Daarvoor gaan we 
samen met het judobestuur en trainers binnenkort 
rond de tafel zitten om alle mogelijkheden te 
bekijken. 
 
Wij wensen alle KSV leden heel veel sportplezier en 
succes toe voor het komend jaar!! 
 
Namens judobestuur en leiding, Karin Colbers 
 

Nieuws uit afdeling Budo 

Aikido examens: 

geslaagd onder barre omstandigheden 

 
Zondag 19 december 2010 doorstonden de 
aikidoka’s van KSV sneeuw, ijs en verkeerschaos om 
deel te nemen aan de examenstage in Nijmegen. 
De stage had meer dan 50 deelnemers. Deze stage 
werd georganiseerd door aikidocentra uit noord 
Limburg, zuid Gelderland en west Brabant die zijn 
aangesloten bij de Dutch Aikikai Foundation. Er 
werd twee uur flink getraind onder leiding van René 
Habraken (3e dan), Frank Groenen (3e dan) en Eloy 
Weterings (3e dan).  De aikidoka’s van KSV trainde 
met veel plezier en inzet met mensen uit o.a. 
Nijmegen, Venlo, Breda, Goes en Venray. Het was 
een leerzame, uitdagende, maar vooral leuke 
ervaring om een keer met andere aikidoka’s te 
trainen en om van een andere docent les te krijgen. 
  
Na de training werden de examens voor de kyu-
graden afgenomen door de drie docenten. Van 
KSV slaagde voor de 6e kyu Danny Alsayigh en Ruud 
van Meegen. Voor de 5e kyu slaagde Mathieu 
Pleijhuis, Laura van Gasselt, Wesley Derix en Mirjam 
Derix. Voor de 3e kyu slaagde Jean-Pierre van 
Gasselt. Hij mag in het vervolg een hakama 
(Japanse broekrok) dragen. De leden die door de 
barre omstandigheden verhinderd waren om deel 
te nemen aan het examen konden bij uitzondering 
donderdag 6-1 aan een inhaalexamen deelnemen. 
Hier slaagde voor de 6e kyu Patrick van de Dool en 
Melanie van der Elsen en voor de 5e kyu Ivo Zeegers. 
Allen van harte gefeliciteerd! 
 
Als je interesse hebt in aikido en je bent tussen de 12 
en 99 kom dan gerust een keer kijken of proeftrainen 
op de donderdagavond van 19:00 tot 20:30 in De 
Poart.  
 
Eloy Weterings 

Geslaagd! 

v.l.n.r. Jean-Pierre van 
Gasselt, Eloy 
Weterings, Mathieu 
Pleijhuis, Ivo Zeegers, 
Laura van Gasselt, 
Mirjam Derix, Danny 
Alsayigh, Patrick van 
de Dool, Melanie van 
der Elsen en Ruud van 
Meegen. Niet op de 
foto maar wel 
geslaagd: Wesley 
Derix. 
 

 



 

 
 

      
           
 
              Simon Schatorie 

 

 

      
           
              Kelly Thijssen in actie tijdens het Judo toernooi Valkenburg 
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Ik ben Simon Schatorie, 20 jaar en ik 
kom uit Belfeld. Ik zit momenteel in mijn 
4de en laatste jaar CIOS Sport en 
bewegen te Sittard. Ik studeer hier af in 
de Richting LOBOS. Dit betekent Leraar 
ondersteuner Buurt Onderwijs Sport. 
Mijn uiteindelijke doel is op Gym-
Docent te worden.  
 
Tijdens mijn CIOS opleiding heb ik mijn 
Judo Leraar A diploma gehaald. Ik ben 
in eerste instantie Trainer geworden bij 
het G-judo in Baarlo. En korte tijd 
daarna heb ik ook de wedstrijd groep 
overgenomen in Baarlo. Ik hoorde dat 
Kessel een trainer zocht, omdat de 
oude trainer van die groep er mee 
stopte. Toen ze mij daar voor vroegen, 
was ik hartstikke trots. KSV is een hele 
mooie vereniging, en ik heb het 
hartstikke naar mijn zin.  
 
Ik geef de eerste judo training, op 
vrijdagavond van 16:00 tot 17:00. Als je 
nog meer dingen wilt weten of je bent 
nieuwsgierig, kom gerust maar een 
keer kijken op vrijdag. Verder ga ik 
proberen hele leuke en leerzame 
judolessen neer te zetten. 
 
Simon  

Alweer de laatste wedstrijd van het 
jaar 2010, dit keer in Valkenburg. Een 
goed jaar voor Kejuso, met veel 
wedstrijden, veel prijzen en soms een 
teleurstelling. In Valkenburg hebben 
we laten zien dat we meetellen. 
Voor 4 judoka's was dit de laatste 
wedstrijd in deze leeftijdsklasse. Vanaf 
Januari gaan ze over naar de 
volgende. Nick, die volgend jaar 
uitkomt in de klasse tot 12 jaar, doet 
het alweer prima. Op de grond is 
deze "Baer oet Naer" onverslaanbaar, 
zo bleek afgelopen zondag ook weer. 
Een verdiende 1ste plaats. Koen, die 
volgend jaar ook uitkomt tot 12 jaar 
heeft bewezen dat hard trainen een 
hele goede basis is om prijzen mee 
naar huis te nemen. De eerste wedstrijd 
was al beslist voordat de coach zich 
geïnstalleerd had op zijn stoel. Slechts 1 
wedstrijd gaat verloren, maar dat kan 
niet voorkomen dat Koen dik verdiend 
op de 2e plaats eindigt. Jessie gaat 
volgend jaar meedoen bij "de grote" 

tot 15 jaar. Maar voor dat het zover is 
wil ze graag nog even laten zien dat ze 
er klaar voor is. De vechtlust is weer 
helemaal terug en zorgt samen met de 
goede techniek voor een 1ste plaats. 
Kelly verruilt in januari "de grote" voor 
de "nog grotere" tot 17 jaar. En dat 
wordt tijd want in deze klasse lijkt ze op 
dit moment onverslaanbaar. Af en toe 
lijkt het meer op een demonstratie dan 
op een echte wedstrijd. Ook een 1ste 
plaats voor Kelly. Als dagafsluiter komt 
de Grote Baer oet Naer, Max de mat 
op. Ook Max bewijst dat je met hard 
werken ver kunt komen. De voorronden 
doorstaat hij prima, maar dan krijgt hij 
het moeilijker. Maar ook weer niet zo 
moeilijk dat er iemand is die hem van 
de 3e plaats af kan houden. Max 
verdiend brons, en mag nog een heel 
jaar in deze klasse uitkomen. Dat 
belooft wat. Alle judoka's, van harte 
gefeliciteerd! 

 

Peter Thijssen 

KSV Kejuso succesvol in Judo toernooi Valkenburg Even voorstellen: Simon 
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Vanaf het schooljaar 2011-2012 moeten alle 
leerlingen die instromen in het voortgezet onderwijs 
een Maatschappelijke Stage (MaS) lopen. Hoe deze 
stage ingericht wordt, is afhankelijk van de school, 

het schooltype en de stagebieder. 

KSV heeft zich aangemeld als stagebieder binnen 
de gemeete Peel en Maas. Dat betekent dat 
leerlingen via de stagemakelaar een stageplaats 
binnen onze vereniging kunnen aanvragen. 
Momenteel lopen 2 leerlingen van het BBC stage als 

hulpleiding bij een recreatieve turngroep.  

Ben je al als vrijwillger aktief binnen KSV (bv als 
hulpleiding), dan kun je deze aktiviteiten ook 
gebruiken als MaS.  

Binnen het bestuur wordt momenteel bekeken 
welke stageplaatsen KSV kan bieden voor het 
komende schooljaar. Vanaf maart 2011 zullen de 
stagevacatures bekend zijn. Deze worden 
doorgegeven aan de stagemakelaar, maar je kunt 
de benodigde informatie vanaf maart ook op onze 
website vinden. 

Meer informatie is te vinden op: 
www.maatschappelijkestage.nl 
Tevens kun je ook terecht bij onze eigen Stage 
coordinator Annemiek Jenniskens. (077 – 4622477) 

  

Maatschappelijke Stage KSV 

De Algemene Ledenvergadering vindt plaats op 
woensdag 16 maart 2011. In deze ledenvergadering 
worden financiële en sportieve jaarverslagen van 
KSV over 2010 aan de leden gepresenteerd. Op een 
informele manier willen we terugkijken naar 2010 en 
vooruit kijken naar 2011. Met name 2011 wordt voor 
KSV een spannend jaar: er gaat het een en ander 
veranderen mbt subsidie beleid, accommodatie 
beleid en vrijwilligersbeleid. Wij stellen uw wensen en 
ideeën zeer op prijs. Kortom, het wordt een 
interessante avond. Noteer alvast in de agenda: 
woensdag 16 maart in de Kantine van de Sporthal 
Kessel. Aanvangstijd: 20.30 uur 

 

Algemene Ledenvergadering 

Verantwoorde sporten is van groot belang voor 
onze gezondheid. Hierdoor houden we ons 
belangrijkste bezit (ons lichaam) in een goede 
conditie. Naast al die goede eigenschappen van 
sporten zijn er echter ook risico’s in de vorm van 
sportblessures. Dat willen we natuurlijk te allen tijde 
voorkomen. 
 
Mocht je toch onverhoopt een sportblessure 
oplopen, dan is een goed verleende eerste hulp 
belangrijk. Die eerste hulp kan de leiding jou bieden. 
Om up-to-date te blijven gaat de KSV leiding een 
opfris cursus EHBO volgen. Deze cursus zal gericht zijn 
op het sporten met als thema “voorkomen van 
sportblessures”. Hiermee hopen we de kans op 
sportblessures te verminderen of liever nog te 
voorkomen. Tevens zijn we dan in staat om een 
sportblessure op adequate manier aan te pakken. 
Mocht je nog vragen hebben, neem gerust contact 
op met leiding of afdelingsbestuur. 

 

  

Leiding gaat op EHBO opfris cursus 

Op 19 maart as. wordt weer het jaarlijkse Badminton 

dubbeltoernooi georganiseerd. Dit wordt weer een 

gezellig evenement waar je absoluut aan moet 

meedoen. Aansluitend is er de volledig verzorgde 

feestavond. Meer informatie volgt nog via de email, 

prikbord en onze website. Noteer de 19 maart alvast 

in jullie agenda.  

  

 

Badminton dubbeltoernooi 



 

 
 
 
 
 
 
 
 

JANUARI 2011 

8 januari Judo JJCL toernooi 

8 en 9 januari Plaatsingswedstrijd 1 Turnen 

15 en 16 januari Plaatsingswedstrijd 2 Turnen 

week 3 Kijklessen 

23 januari Regiowedstrijd Badminton 

FEBRUARI 2011 

5 februari Judo JJCL toernooi  

6 februari Regiowedstrijd Badminton 

12  februari IC judo Judokan Blerick 

19 en 20 februari Halve Finales Turnen 

MAART 2011 

13 maart Regiowedstrijd Badminton 

16 maart ALV 2011 
19 maart Dubbeltoernooi badminton +  

Feestavond 

19 maart Judo JJCL toernooi 

26 maart IC Judo Stoffels Tegelen 

27 maart Regiowedstrijd Badminton 

APRIL 2011 

10 april 2e Peel en Maas Judo toernooi 

17 april Recreatief Turntoernooi Panningen 

17 april Judo JJCL toernooi 

23 april IC judo Judoclub Helden 

MEI 2011 

15 mei Demodag KSV 

28 en 29 mei LK Turnen 

Data om te onthouden: 

Heb je vragen of wil je meer info hebben, dan kun je 

terecht bij jouw afdelingsbestuur. De actuele namen 

en telefoonnummers staan hiernaast. Deze staan 

ook op onze website www.ksv-kessel.nl . Natuurlijk 

mag je ook contact op nemen met ons 

secretariaat: 

Marit Boots 

Gravenhof 25    

6081 DD Haelen 

tel: 0475-543367  

e-m: secretariaat@ksv-kessel.nl 

Meer info? 

De volgende nieuwsbrief bevat leuke verslagen over de aankomende activiteiten. Denk hierbij aan de Judo 

toernooien, dansvoorstellingen. Heb je ook een leuk verhaal? Stuur het dan naar pr@ksv-kessel.nl. Wellicht zal jouw 

verhaal dan in de volgende editie staan. De volgende editie verschijnt in april 2011. Wij wensen je veel sport plezier. 

Redactie Nieuwsbrief. 

In de volgende nieuwsbrief 

Afd Dans (dansen@ksv-kessel.nl) 

Afd gym/basic sports (turnen@ksv-kessel.nl) 

Afd Budo (budo@ksv-kessel.nl) 

Mia Peeters Voorzitter 077 - 4622660  

   

Maandag 18:30 – 19:30 OO7 

Maandag 19:30 – 21:30 DanceXplosion 

Donderdag 17:30 – 18:30 Mini Dance Stars 

Donderdag 18:30 – 19:30 Happy Dance Stars 

Vrijdag 17:45 – 18:45 Flash 

Vrijdag 18:45 – 19:45 High Energy 

   

Ria Smedts Voorzitter 077 - 4621987  

   

Maandag 15:45 – 16:45 Gym/turnen -7 

Maandag 16:45 – 17:45 Gym/turnen -10 

Woensdag 17:00 – 19:00 Voorselectie 

Woensdag 17:00 – 19:00 Selectie 1 

Woensdag 18:00 – 20:00 Selectie 2 

Woensdag 20:00 – 21:00 Basic Sport 40+ 

Donderdag 15:45 – 16:45 Gym/turnen -12 

Donderdag 16:45 – 17:45 Gym/turnen -20 

Zaterdag 9:00 – 10:00 Kleuter/Peuter 1 

Zaterdag 9:00 – 10:00 Kleuter/Peuter 2 

   

Rogier Relouw Voorzitter 077 - 4623618 

   

Maandag 18:00 – 19:00 Jeugd Badminton 

Maandag 21:00 – 23:00 Badminton 1 

Woensdag 21:00 – 23:00 Badminton 2 

   

Afd badminton (badminton@ksv-kessel.nl) 

Karin Colbers Voorzitter 077 - 4621507 

   

Woensdag 17:30 – 18:30 Wedstrijd groep 

Donderdag 19:00 – 20:30 Aikido 1 

Donderdag 20:00 – 21:30 Aikido 2 

Vrijdag 16:00 – 17:00 Mini Judo 

Vrijdag 17:00 – 18:00 Judo groep 1 

Vrijdag 18:00 – 19:00 Judo groep 2 

Vrijdag 19:00 – 20:00 Judo groep 3 

Vrijdag 20:00 – 21:00 Judo groep 4 

 

Pagina 8 Januari 2011 ● Nummer 6 ● KSV  


